
La vraie vie ! 
 

(Pour Natasha Ammann, partant pour la Bolivie faire de la formation dans la ville de 
Sucre à des ambulanciers locaux, puis prolongeant son voyage par la traversée des Andes 

en bicyclette jusqu’à Buenos Aires en Argentine)  
 

Partir en solitaire 
Pour des terres inconnues, 

Beaucoup ne peuvent le faire, 
Et d’autres ne l’osent plus. 

 
Tu es aventurière, 

Tu aimes tant la vie, 
Tu sais qu’elle est précaire 

Et alors … tu agis ! 
 

Très chère ambulancière, 
Ma belle Natasha, 

Tous tes parents sont fiers 
De tes nouveaux exploits. 

 
Nous qui restons derrière, 

Loin de la Bolivie, 
Nous ferons des prières 

Pour toi et tes amis. 
 

Enseignez les mystères 
Du bon secours rendu, 
Et que vos volontaires 

Comme vous deviennent mordus ! 
 

Et quand pour Buenos Aires 
Par terre glissera, 

Sans efforts et légère, 
Ton ombre auprès de toi, 

 
Ne te laisse pas trop faire, 
Serre les dents et dis-lui : 
« Crois-tu bien nécessaire 

De te moquer ainsi ? 
 

Je pédale sans regret. 
Je peine, mais je poursuis … 

Toi tu n’es qu’un reflet 
De ce qu’est la vraie vie ! »
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